Klasse 5 Hauptziele
S t Entwicklungsforderung durch Bewegung, Spiel und Sport und
por ErschlieBung der Bewegungs-, Spiel- und Sportkultur

Leistungsnachweise
e keine Klassenarbeiten
e praktische Prifungen

1. Fachliche Themen

Sich Fit Halten (kombiniert mit anderen Themen); Laufen, Springen, Werfen; Sportspiele - Tchoukball; Turnen; Bewegungsgestaltung; fakultativ: Raufen, Ringen, Verteidigen;

2. Lehrwerk: -
3. Prozessbezogene Kompetenzen: Globalkompetenzen
Die Schiilerinnen und Schiler:

e |6sen Bewegungsaufgaben auf der Grundlage ihrer konditionellen und koordinativen Fahigkeiten.

e bewaltigen und gestalten kleine Ballspiele sowie sportspiellibergreifende Spielformen und nehmen erfolgreich an Formen der Zielwurf-, Zielschuss- und

Riickschlagspiele teil.

e gestalten und prasentieren allein, mit dem Partner oder in der Gruppe turnerische Bewegungsaufgaben.

e werden gemessen an ihren individuellen Voraussetzungen den leichtathletischen Mafkriterien bestmdglich gerecht.

e gestalten kiinstlerische Bewegungsaufgaben.

e kampfen um etwas und kampfen miteinander und gegeneinander.

4. Inhaltsbezogene Kompetenzen
Beispielhaft fiir Zielschuss- und Zielwurfspiele

e Kenntnisse: z.B. Grundstrukturen in Angriff und Abwehr erkennen

Fahigkeiten: z.B. sich anbieten und sich orientieren

5. Fachintegrative Medienkompetenzen

e Nutzung von ausgewahlten altersgerechten und lernstufenspezifischen Materialien und Medien

6. Fachsprache

Fertigkeiten: z.B. Sportspielspezifische Techniken funktional anwenden
e Einstellungen: z.B. Bereitschaft sich iber eine Spielphase hinaus anzustrengen

e Sportspezifische Fachbegriffe erwerben und anwenden

7. Leistungsbewertung

o Fahigkeiten und Fertigkeiten: Sportliche Leistungen s. Bewertungstabellen LA, Turnen, Schwimmen, Bewegungsqualitat, Qualitat der Spielhandlungen
o Kenntnisse: Regelkenntnisse, Kenntnisse liber Bewegungshandlungen und Trainingsprozesse, Spielverstandnis
e Einstellungen: Anstrengungsbereitschaft, Lernbereitschaft, Unterrichtsmaterial/Sportkleidung, Selbststandigkeit, Zuverlassigkeit, Hilfsbereitschaft, Fairness

8. Differenzierung, Férdern und Fordern
e Individuell nach Bedarf
9. Hilfsmittel, Materialien und (digitale) Medien

e Sportartgerechte Materialien und unterstiitzende Medien
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