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Liebe Eltern des 8. Jahrgangs,  

seit einigen Jahren arbeiten wir stetig an einem modernen Präventionskonzept für die 
Stormarnschule, das unsere Schülerinnen und Schüler stark fürs Leben macht und 
selbstbewusstes Verhalten fördert. Um dies zu ermöglichen, arbeiten wir mit den Schülerinnen 
und Schülern in jedem Jahrgang präventiv zu den Themenbereichen Suchtprävention und 
Gesundheitserziehung innerhalb und außerhalb des Unterrichts. 

Mit diesem Schreiben möchten wir Sie über die präventiven Maßnahmen in diesem Schuljahr 
informieren. Im 8. Jahrgang liegt der Präventionsschwerpunkt auf den Themenbereichen 
‚Psychische Gesundheit und Alkoholprävention‘. 

Präventive Maßnahmen im 8. Jahrgang: 

• Ein Seminar zum Thema ‚Alkohol und Nikotin‘ vermittelt den Jugendlichen des 8. Jahrgangs 
Informationen zu den Suchtstoffen Alkohol und Tabak. Am 15.10.24 (1.+2. Stunde 8a + 3.+4. 
Stunde 8b) und 16.10.24 (1.+2. Stunde 8c) wird ein externes geschultes Team der SVS zu 
diesen Themen mit den Schülerinnen und Schülern in der Schule arbeiten. 

• Theaterstück ‚Püppchen` am 01.04.2025 (2.-4. Stunde) – präventives Theaterstück zum Thema 
‚Essstörungen` mit Nachbereitung durch externe Fachkräfte 

• Ein Seminar geleitet von externen Fachkräften (Frauen helfen Frauen e.V.) zum Thema 
‚Essstörungen bei Mädchen‘ vermittelt Schülerinnen Informationen zu Essstörungen. Die 
Schüler werden in diesem Zeitraum mit einem extern geschulten Team der Südstormarner 
Vereinigung für Sozialarbeit (SVS) zum Thema ‚Körperbilder und riskantes Schönheitshandeln‘ 
arbeiten. (Termin: 07.04.2025 (8a/8b) und 10.04.2025 (8c)) 

 
 
Ansprechpersonen für Schülerinnen und Schüler und Eltern: 

• Klassenlehrkraft 
• Schulsozialarbeit: Natascha Hövener (04102 – 880317) 
• Präventionsteam (Celia Trzebiatowski, Ann Charlott Mauve) 
• Konfliktlotsen  
• „Nummer gegen Kummer“ (Telefon für Kinder: 0800 111 0333 oder vom Handy: 116 

111 Sprechzeiten: Mo-Sa 14.00-20.00 Uhr (am Samstag sitzen Jugendliche am 
Telefon); Telefon für Eltern: 0800 111 0550 Sprechzeiten: Mo-Fr 9.00-17.00 Uhr, Di 
und Do 09:00-19.00 Uhr)  

 
 
 
Sollten Sie Fragen oder Anregungen haben, sprechen Sie uns gerne an.  
 
Herzliche Grüße 
Ann Charlott Mauve 


